‘Service zit binnen vijf jaar in zorgpakket’

Eerste mobiele narcose-service

DOOR MATTHIE BERGMAMN

ALKMAAR - Zes anesthesiolo-
gen van het Medisch Cen-
trum Alkmaar hebben de eer-
ste mobiele anesthesieservice
voor Nederland opgericht.
Doel is naar onder meer
tandartsen-, huisartsen- en
privépraktijken te gaan en
daar ter plekke patiénten on-
der algehele narcose te bren-
gen. Op die manier kan - du-
re - opname in een zieken-
huis vaak voorkomen wor-
den.

Het contract voor Noord-Ken-
nemerland is afgesloten met de
ETP-tandartsenpraktijk in Alk-
maar. De oprichters van de
Anesthesie Service Nederland
kunnen desgewenst op vrijwel
elke plek in Nederland mensen
onder narcose brengen. Zij zijn
ervan overtuigd dar aan hun
diensten behoefte is: ,.Ik ver-
wacht dat onze service binnen
vijf jaar in het zorgpakket van
verzekeringsmaatschappijen
zit”, aldus één van hen.De
Anesthesie Service Nederland is
opgericht door Cees-Jan Qost-
wouder, Han Traast, Job Bosch,
Marc Scot, Martin Bennis en
Wilco van Genderen, allen ook
anesthesiologen in het Medisch
Centrum Alkmaar. Zij zijn naast
hun werk in dit ziekenhuis in te
huren om elders in het land
met hun mobiele apparatuur
mensen "onder zeil® te brengen.
Het eerste contract hebben zij
afgesloten met de Alkmaarse
prakrijk van de tandartsen Mi-
chael Vlaanderen, Femke Schip-
per en Nop Willems (www.etp-
alkmaar.nl).

Erg bang

Van Genderen: ,,Nederland telc
Ongeveer 9oo.000 mensen die
heel erg bang zijn voor de tand-
arts. Sommige hebben een rede-
lijk gebit, maar willen toch een
kunstgebit om er maar in een

keer vanaf te zijn.” Vlaanderen:
»anderen laren hun gebit

.
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Tandarts Vlaanderen (l) en anesthesioloog Oostwouder met achter de patiénte de mobiele narcoseappara-

tuur. Foto:

steeds slechter worden. Daar-
door krijgen ze allemaal ontste-
kingen in de mond en die kun-
nen zelfs levensbedreigend

_Zyn.

Van Genderen erkent, dat er
binnen bepaalde groepen weer-
stand bestaat tegen deze forse
verlaging van de drempel voor
een algehele narcose bij de
tandarts: ,,Ze verwijten ons dan
niets aan de corzaak van de
angst te doen. Maar stel iemand
15 uit angst al jaren niet bij de
tandarts geweest. Hoe makke-
lijk komt hij dan van die angst
af als hij weet dat eerst acht ga-
ten gevuld moeten worden en
dat hij dan nog eens twee wor-
telkanaalbehandelingen moet
ondergaan voordat hij gesa-

neerd is. Als die man of vrouw
eerst onder narcose wordt gesa-

neerd, is de angst voor het ver-
volg, de regelmatige controlebe-
zocken, snel kleiner.”

De mobiele service is er ook ge-
komen dank zij de technische
ontwiklkelingen. De apparatuur
is er inmiddels in mobiel for-
maat en ook de verdovingsmid-
delen zijn stukken beter: ,,Die
zijn nu nog steeds krachrtig,
maar ook korter werkend. Daar-
om is een narcose nu veel beter
te sturen. Een patiént kun je
vijf of tien minuten of uren on-
der narcose houden en kan vaak
een half uur na het bijkomen al
weer vertrekken, zij het met be-
geleiding.”

Behalve voor patiénten van een
tandarts zien de mensen van de
Anesthesie Service Nederland
ook mogelijkheden bij huisart-
senpraktijken en praktyken
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waar bij bijvoorbeeld kleine es-
thetische ingrepen worden ver-
richt. De anesthesiologen bren-
gen echter niet iedereen onder
narcose: ,,De patiént moet het
bijvoorbeeld niet een probleem
aan hart of longen hebben of
veel te zwaar zijn.”

De initiatiefnemers zien zich
niet als concurrent voor bijvoor-
beeld de angsttandarts van het
MCA. ,,Bij het ziekenhuis is een
wachttijd van twee maanden.
Dat werkt niet als een angstig
kind snel moet worden behan-
deld. We zien ons dan ook meer
als ondersteuning van het zie-
kenhuis. We bieden zorg op
maat, die bovendien veel flexi-
beler en ook nog goedkoper is
dan het gebruiken van een com-
plete operatickamer in het zie-
Kenhuws™, meent Qostwouder.



